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Titel: SUBKARTOFFEL- MUFFINS

Z ukoten:

400G SUBKARTOFFELN

220G ReFE BANANEN, SCHOKOTROPFEN
150G GEMAHLENE MANDELN

2 Eier, 10G Backpuver, TTL Zimr,
506 Kokosor, 1 TL SaLz

&BKARIQEEELN_EIEKSEN,_ALSMIN 220°C. .
SR AUSC R
(EvL HoNG DAZUGEBEN). 2 EIEr, KakosoL, MANDELN, BACKPULVER,

ZMT, SALZ UND NACH BELIEBEN SCHOKOTROPFEN DAZU. MIT DER GGABEL
VERMENGEN UND DEN THG AUF 12 MUFANFORMEN VERTEILEN.
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